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Relajate!
Contro de Enojo

Edades 13-17
Cada Lunes

5:00pm-6:30pm
Manny Castro

Niños Creciendo
Edades 9-12
Cada Martes

5:00pm-6:30pm
Bruce Westfield

Grupo de Apoyo
para Mamas 

Jovenes
Menores de 20 años

Cada Miercoles
5:00pm-6:30pm

 Susana Miranda

De Niña a Mujer
Edades 13-17

 Cada Miercoles
5:00pm-6:30pm

Alejandra Aceves

G.A.M.E.
Prevencion e Intervencion

de Pandillas
Edades 13-17  Cada Jueves   
5:00pm-6:30pm Manny Castro

Clases para Padres
 Cada Jueves 5:00pm-6:30pm

Ingles/Español  Liz Magaña

 Hombres en
 Crecimiento

Edades 18-21
Cada Viernes 5:00pm-6:30pm

Bruce Westfield

Guia de Principos #1
"Guiado por la Communidad"
Nosotros escuchamos y levantamos

la voz por la comunidad porque
nosotros somos la comunidad

Guia de Principios #2
"Servicio a la Comunidad"

Para poder entender primero
necesitamos aprender como

servir

Guia de Principios #3
"Familia Centrada”

Mantener familias sanas y unidas  
 es nuestra prioridad

Guia de Principios #4
"Incluso"

Nosotros celebramos, adoptamos
y valoramos la diversidad de todo

lo que hacemos
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Clases para Padres
Cada Martes  

6:30pm-8:00pm 
Español

Alma Martinez

1

De Niño a Hombre
Edades 13-17
Cada Lunes

5:00pm-6:30pm
Bruce Westfield

Clases para Padres
Cada Lunes 

6:30pm-8:00pm 
Ingles

Belinda Varela

 Projecto para Padres 
 Cada Martes

6:00pm-9:00pm
     Español

            Alma Martinez
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Control  de Enojo
para  Adultos

Cada Miercoles
5:00pm-6:30pm
Manny Castro

THC Horas de Oficina
Lunes a Viernes
8:00am-8:00pm

Sabados
10:00am-2:00pm

Grupo de Apoyo para 
Violencia Domestica 

 Cada Martes
5:30pm-6:30pm

      Ingles
           Shirley Hernandez

clases de preparacion
para trabajar

Lunes-Viernes
10:00am-11:30am

Gabe Godines

Programa de Tutoria
Para el GED 

 Cada Martes y Jueves
4:00pm-6:00pm

      Ingles
             Bruce Westfield

clases de preparacion
para trabajar

Lunes-Viernes
Cada otra semana
10:00am-11:30am

Gabe Godines

clases de preparacion
para trabajar

Lunes-Viernes
Cada otra semana
10:00am-11:30am

Gabe Godines
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clases de preparacion
para trabajar

Lunes-Viernes
Cada otra semana
10:00am-11:30am

Gabe Godines

De Niña a Mujer
Edades 18-21
 Cada Jueves

5:00pm-6:30pm

Niñas Creciendo
Edades 9-12
 Cada Jueves

4:30pm-6:00pm
Alejandra Aceves

Noche Buena
Centro Cerrado

Cambio de Corazon
Clases de Abuso

de Sustancias
Cada Viernes

5:00pm-6:30pm
Manny Castro

Navidad
Centro Cerrado

Centro Cerrado Año Nuevo
Centro Cerrado

De Niña a Mujer
  Retiro

Viernes 6pm -Sabado 11am
Alejandra Aceves

Centro Cerrado

Centro Cerrado

De Niñaa Mujer
  Retiro

Viernes 6pm -Sabado 11am
Alejandra Aceves

THC
Graduaccion

11:00am-1:00pm

Low Rider-Toy Drive
At Boston Market

770 Otay Lakes Road, Eastlake
12:00pm-6:00pm

Trae a un amigo y un juguete sin
envolver!

Cambio de Corazon
Clases de Abuso

de Sustancias
Cada Lunes

7:00pm-8:00pm
Manny Castro


